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ABSTRACT: The general objective of
the research was to analyze the
importance of the school in the
inclusive process of children with
autism. It was possible to identify the
relevance for the acquisition of
communicative skills and how the
interventions found in the school
environment  represent  important
elements for a better prognosis and
development of the autistic child. The
results showed that the educational
inclusion of autistic children represents
a slice of the social inclusion of these
individuals. It is important to have a
partnership between school and family,
as parents are carriers of valuable
information that collaborate with the
planning of educational interventions.
The educational strategies developed in
the school environment must be
continued at home, for this, it is
concluded that the pedagogical
proposals and the understanding of the
individual with autism are a parallel
work with the family members and the
interventions  promote  reciprocal
effects.
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RESUMO: A pesquisa teve como
objetivo geral analisar a importancia da
escola no processo inclusivo de
criangas com autismo. Foi possivel
identificar a relevancia para aquisi¢do
de habilidades comunicativas e de que
forma as intervencbes encontradas no
ambito escolar representam elementos
importantes para melhor progndstico e
desenvolvimento da crianga autista. Os
resultados mostraram que a inclusdo
educacional de criangas autistas
representa uma fatia da inclusdo social
desses individuos. E importante haver
parceria entre escola e familia, pois 0s
pais sdo portadores de informacdes
valiosas que colaboram com o
planejamento de intervencdes
educacionais. As estratégias
educacionais desenvolvidas no &mbito
escolar devem ter continuidade dentro
de casa, para isso, conclui-se que as
propostas pedagogicas e a
compreensdo do individuo com
autismo sdo um trabalho paralelo com
os familiares e as intervencOes
promovem efeitos reciprocos.

Palavras-chave: Autismo. Inclusdo
Social. Inclusdo Educacional. Escola e
Familia.

RESUMEN: La investigaciéon tuvo
como objetivo general analizar la
importancia de la escuela en el proceso
inclusivo de nifios con autismo. Fue
posible identificar la relevancia para la
adquisicién de habilidades
comunicativas y de qué manera las
intervenciones encontradas en el
ambito escolar representan elementos
importantes para un mejor prondstico y
desarrollo del nifio autista. Los
resultados mostraron que la inclusion
educativa de nifios autistas representa
una parte de la inclusion social de estos
individuos. Es importante que exista
una colaboracion entre la escuela y la
familia, ya que los padres poseen
informacion valiosa que contribuye a la
planificacion  de intervenciones
educativas. Las estrategias educativas
desarrolladas en el entorno escolar
deben tener continuidad en el hogar,
por lo que se concluye que las
propuestas  pedagbgicas y la
comprension del individuo con autismo
son un trabajo paralelo junto a los
familiares y las intervenciones generan
efectos reciprocos.

Palabras clave: Autismo. Inclusion
Social. Inclusion Educativa. Escuela y
Familia.
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Introducéo

O autismo infantil é definido conforme critérios clinicos, que consiste em transtorno de
desenvolvimento de etiologias mdaltiplas. Entre as caracteristicas apresentadas, afeta o individuo em
diversos graus da area de interacdo social, comunicagdo, comportamento e dificuldades comportamentais
(SCHWARTZMAN, 2011). Na atualidade, passou-se a utilizar o termo espectro autista, devido a muitas
particularidades envolvidas em respostas inconsistentes a estimulos e dado o perfil heterogéneo de prejuizos
e habilidade. Embora apresentem pouco interesse no estabelecimento de relagdes, dificuldades
comportamentais e interagdo social e niveis de dificuldade de reciprocidade emocional, a literatura mostra
a importancia da interagdo social para o desenvolvimento das criancas com espectro autista e adaptacao,
considerando suas caracteristicas individuais (NOGUEIRA, 2009).

Apesar de suas dificuldades centrais provenientes do espectro autista compreenderem diferentes
graus de comprometimento, estudos recentes mostram a importancia dos aspectos sociais de interacdo no
processo de aquisic¢do de linguagem, dado o desenvolvimento de comunicacdo interacional ser fundamental
e de grande relevancia para comportamentos gestuais e verbais (EVELLYNE et al., 2014). A escola é
destacada por Evellyne et al. (2014), como um espago que favorece o desenvolvimento infantil dado pela
oportunidade de conviver com outas criancas e dado o papel fundamental do professor de mediar e
favorecer diversas habilidades desse individuo.

Ja Fiaes e Bichara (2009) defendem a importancia do contexto escolar diante da oportunidade de
contato social e o favorecimento de desenvolvimento da crianga autista e demais criangas, por estarem
convivendo e aprendendo umas com as outras sobre suas diferencas. Nesse sentido, a pesquisa tem como
objetivo geral analisar a importancia da escola no processo inclusivo de criangas com autismo. Como
objetivos especificos, buscou-se: identificar a relevancia para aquisicdo de habilidades comunicativas;
analisar a fusdo entre terapia e educacdo como elemento indispensavel para melhores resultados para essa
crianca; identificar como intervencdes apropriadas encontradas no &mbito escolar representam elementos
importantes para melhor prognostico e desenvolvimento.

Para isso, levantou-se a questdo norteadora do estudo: Como o uso de estratégias no ambito escolar
e intervenc0es eficazes podem melhorar as habilidades sociais e trazer resultados na capacidade social das
criancas autistas? A metodologia utilizada para construir a pesquisa € meramente bibliogréafica, tem carater
exploratorio e abordagem qualitativa, feita através de pesquisa em livros, revistas, artigos cientificos.
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Referencial teérico

O transtorno Autista

O termo autismo foi usado pela primeira vez pelo suico Eugene Bleurer em 1911 para definir os
sintomas da esquizofrenia como escapismo. Atualmente, a pesquisa indica que a incidéncia tipica de
autismo é de dois a cinco por 10.000 pessoas. I1sso mostra necessidade de atencdo que deve ser dada a essas
criancas, pois ao ingressarem na educacao formal, elas ocuparéo diferentes espacos que ndo estdo prontos
para sua chegada, exigindo mais infraestrutura e profissionais capacitados (APORTA; LACERDA, 2018).

A idade de inicio dos primeiros sintomas do autismo, na maioria das criangas, pode ser em torno
dos primeiros trés anos de vida. As causas sdo variadas e podem afetar todos 0s mesmos sistemas cerebrais,
e tem uma base biol6égica e um forte componente genético. Varios genes podem interagir com fatores
ambientais para causar doencas, mas exatamente 0 que esses genes sdo nao esté claro.

Em termos de inteligéncia, as criangas com transtornos do espectro do autismo variam de alunos
com graves dificuldades de aprendizagem a alunos com capacidade acima da média. Alunos com esse
transtorno com dificuldades de aprendizagem graves ou profundas requerem abordagens especificas
CREPALDI; BAUMER, 2019).

O autismo € visto como inadequacdo no desenvolvimento, se manifestando de forma grave em
toda a vida da crianca. Ele pode vir acompanhado de deficiéncia mental, muito comum, que pode ser severa
ou moderada, 0 que deve ser considerado em escolas e programas educacionais, para que se tenha
planejamento sobre o nivel de independéncia, ampliacdo de comunicacéo e convivio social dentre outras
aprendizagens.

O autismo pode ainda ocorrer em niveis intelectuais genéricos, sendo classificadas pelas reacdes,
sensac0es, fala, linguagem, relacionamento anormal com pessoas, objetos e eventos. No passado, 0 autismo
ja foi classificado como doenga mental ou psicose. Mas na atualidade, denominado como desordem aguda

do desenvolvimento, a primeira prioridade como tratamento € a educac&o.

Ambiente escolar e inclusédo

O conhecimento adquirido por meio de interacGes na infancia tem varios beneficios, especialmente
ajudando a refinar comportamentos de aprendizagem que permitem que as criangas se envolvam melhor
em atividades sociais. A importancia do contexto é um dos aspectos enfatizados pela teoria bioecoldgica,

que pode ser expresso em termos do conceito tedrico de interacdo social.
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A escola enquanto espaco para desenvolvimento infantil traz a oportunidade de convivéncia com

as demais criangas, favorecendo a aquisicdo de outras habilidades. Além de ser fundamental para as outras
criancas, que no contexto escolar, convivem e aprendem sobre suas diferencas.

Entre os beneficios da insercdo da crianga com autismo em grupos homogéneos, estudos mostram
gue criangas mais capazes atuam como mediadoras nesse processo de aprendizagem e essas trocas remetem
conceitos basicos de mediacdo, desempenhando um papel fundamental de troca em que criancas
estabelecem com as outras e com adultos, exercendo fundamental importancia para o desenvolvimento e
aprendizagem.

No contexto de inclusdo escolar, alguns autores defendem que h& prejuizos e limitacfes sobre
caracteristicas do autismo e da insergdo dessas criangas em ambientes escolares. Entretanto, nota-se que é
uma pratica historicamente utilizada para o retrocesso e ndo insercao dessas criancas nas escolas.

Embora seja uma pratica dificil, que requer qualificacdo, conhecimento e ambiente com
profissionais capacitados, ¢ importante considerar os beneficios da vivéncia escolar em termo de interacéo
social e para o desenvolvimento das habilidades cognitivas de criangas com espectro autista.

No estudo feito por Evellyne et al. (2014) os resultados mostraram que a partir do comportamento
dos professores e das criangas com espectro autista sobre o fluxo de interacGes estabelecidas no contexto
escolar, foi possivel analisar comportamentos como: observar, apontar, mostrar, gesticular, apoio fisico,
demonstracéo de afeto, diretivo de atencdo, instrucdo, informacéo, olhar pessoas, a¢oes, objetos, se dirigir
a pessoas, iniciativa de se dirigir a acdes e objetos, respostas adequadas, interacdo passiva, esquiva e
isolamento.

Para Rocha (2006) e importante que o adulto demonstre mais comportamentos dedicados a atencéo
para 0 que a crianca esta fazendo e no que ela consegue fazer ou ndo, para realizar intervengdes mais
favoraveis para seu desenvolvimento. Para Silva (2010) aproveitar a atencdo de criangas com autismo e sua
iniciativa, para explorar determinados objetos e usar como via para estabelecer e manter trocas de acGes
com as criangas pode ser uma forma frutifera de enriquecimento de contato social com outras criancas e
adultos.

Nos resultados dos estudos de Evellyne et al. (2014) observou-se gque entre 0s comportamentos de
iniciativa, as criangas com autismo se dirigiram com maior frequéncia a acdes do que a pessoas e logo em
seguida, obteve-se mais retorno a acOes direcionadas a objetos no ambito escolar. Na rotina escolar,
observou-se que as criangas participam ativamente com professores que observem e adotem estratégias
para favorecer a interacdo social e 0 comportamento de iniciativa das criangas.

O objetivo da educacdo especial é a reducdo de obstaculos que possam impedir o individuo no
desempenho completo de atividades e da participacdo plena em sociedade. Com a educacéo inclusiva, as
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praticas representam uma grande evolucdo. Mas é importante compreender que o processo de inclusdo

apresenta uma conotacdo com a integragdo escolar.

Enquanto a integragdo insere o aluno na escola, esperando que este se adapte ao ambiente, a
inclusdo é o redirecionamento das estruturas fisicas da escola, atitudes e percep¢des de educadores. A
inclusdo educacional é um direito & educacdo e todas as pessoas possuem esse direito. Promover a incluséo
significa mudanca de postura sobre a deficiéncia e quebra de paradigmas, reformulando o sistema de ensino
para conquistar uma educacdo de qualidade, com acesso, atendimento adequado, independente das
diferencas ou necessidades.

O termo inclusdo se articula com os direitos humanos, democréticos e influéncias locais,
ideoldgicas, sociais, econémicas, culturais. Essa luta histérica de pessoas com deficiéncia por direitos é
mundial e se da através de declaracdes e convencgdes. No Brasil, a Constituicdo Federal de 1988 em seu
artigo 208 postulou o atendimento educacional para individuos com deficiéncia em rede regular de ensino,
direito garantido pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo em 1996 e através do Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia.

Para que a educacdo seja de qualidade e para todos considerando a diversidade dos alunos na sala
de aula, possibilidades e recursos foram promovidos com a Politica Nacional de Educacdo Especial na
Perspectiva da Educagdo Inclusiva e com o Atendimento Educacional Especializado — AEE
(WEIZENMANN; PEZZI, 2020).

A escola pode participar dessas politicas publicas com o compromisso de atender a diversidade
humana adaptando-se as necessidades individuais dos alunos, ndo excluindo nem julgando como diferentes,
0 que se reflete no ensino-aprendizagem e em relagGes interpessoais no contexto escolar. Outra mudanca
de paradigma € a construcdo e desconstrucéo das crencas sobre a deficiéncia e suas (im)possibilidades.

Como as crencas sao construidas pela experiéncia e vivéncias, exercem influéncia no processo de
ensino-aprendizagem, pois referem a julgamentos, valores, educagdo e se manifestam pelo professor de
forma (in)consciente. Para tanto, o professor se constitui como fundamental nesse processo, os alunos com
deficiéncia e os alunos sem deficiéncia.

Ao oferecer educacdo especial como servigo na escola e praticas inclusivas, é necessario também
tratar da necessidade de formacdao de professores que atuardo nas classes inclusivas. A demanda de incluséo
chega a escolas, antes da preparacdo de professores, mas a solucdo € a capacitacdo do profissional em
servigo, com programas de formagao continuada.

Entre as praticas pedagdgicas eficazes e mais apropriadas aos alunos autistas, nota-se uma grande
evolucdo, que é conquistada pelos professores com planejamento e desenvolvimento, bem como, com
assessoria pedagdgica adequada. Podem ser vistos como beneficios da inclusdo do aluno no comportamento
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da crianca e no ambiente familiar. A convivéncia de criangas especiais junto as demais criangas pode

colaborar para a promocao de aprendizagens diversas (NUNES, 2003).

No tocante as melhoras significativas, podem ser citadas a concentracdo em atividades propostas,
0 estabelecimento de um relacionamento com os colegas, atender ordens e outros pontos positivos. Na
familia, esses efeitos e melhoras também s&o considerados positivos, investimento maior na aprendizagem
e dando credibilidade as potencialidades da crianca.

A escola se torna um espago unico, social, que divide com a familia do aluno a responsabilidade
de educar, favorecendo a transicao entre diferencas individuais e necessidades do grupo, ao passo que oferta
oportunidades de comportamento e de socializadores (SERRA, 2004).

A incluséo de portadores de necessidades especiais precisa ser respeitada visando aquisi¢ao de
comportamentos sociais aceitaveis, observando necessidades de cada educando e levando aos pais um
comportamento mais realistico que evite fantasia de cura. Sabendo que o processo de aprendizagem da
crianca autista é lento, se faz necessario eleger melhores prioridades e o que compor no curriculo da crianca,
conscientizando os pais sobre maleficios da infantilizacdo e dos beneficios de aprendizagem da

independéncia, focando o desenvolvimento de potencialidades do autista.

Conclusao

A educacdo de criangas autistas representa um desafio para os profissionais de educacao, dada a
singularidade e a falta de conhecimento sobre a melhor forma de educar ou de intervir. Mas para
compreender 0 autismo é necessaria aprendizagem constante.

A inclusdo escolar e o autismo caracterizam a escola como sendo um espago importante para o
desenvolvimento de competéncias cognitivas e sociais para os autistas. O ato de incluir o aluno com
deficiéncia em escola regular ndo pode ser mais visto como ato obrigat6rio, mas como pratica apoiada no
paradigma educacional e voltado a defesa de diversidade, direitos humanos, pois trata-se de um processo
social complexo que tem como resultado a¢des estabelecidas pelos agentes distintos envolvidos no processo
de ensino-aprendizagem.

Em analises sobre as intera¢fes sociais no contexto escolar foi possivel verificar a importancia da
participacdo da crianca autista e da mediacdo do professor e demais criangas. Ao compreender o
comportamento desses individuos com espectro autista, observa-se que podem ser influenciados pelo
contexto interativo em que estdo inseridos, pela mediacdo do adulto e de cada particularidade.

Nesse viés, a literatura foi enfatica em tratar da historia da Educacao Especial e da escolarizagédo

em criangas autistas, de forma expressiva junto a participacdo da familia nessas conquistas de direitos,
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dificuldades e dores. Desse modo, a intervengdo terapéutica e educacional precoce sdo para a crianga

autista, um grande beneficio, com atendimento intensivo e procedimentos psicopedag0ogicos.

Entre as familias de portadores de autismo, notou-se que a falta de troca de afeto e de comunicacgao
costuma ser uma grande dificuldade, pois os autistas apresentam dificuldades especificas para entender
sentimentos, resultado da inabilidade cognitiva.

Para colaborar para o desenvolvimento na escola, a familia pode fornecer aos profissionais
informacdes de formas de comunicagdo. Ao inserir a crianga no seio escolar, a crianca frequentara um
grupo social e tera oportunidades de conviver com outras criangas, assim como 0s pais passam a conviver
com os demais pais € um novo universo, acreditando nas possibilidades de aprendizagem sistematica e

desenvolvimento de seus filhos.
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